samedi 2 mars 2013

Brevet PSA AS Cormelles
. Lieu de rendez-vous : Accueil : Parcours : 55 km — 80km Contact :
Cyclotourisme R . » . »
Halle des Sports 13h45 Quvert & tous : licenciés UFOLEP et non licenciés UFOLEP 06.07.42.56.84
Cormelles le Royal

samedi 9 mars 2013

Brevet cyclotourisme Bayeux AC
. Lieu de rendez-vous : Accueil : Parcours : 55 km - 75km Contact :
Cyclotourisme
Ferme de Sully 14h00 Licenciés Ufolep 2€20, autres fédérations et non licenciés 2€60 02.31.80.16.28
Sully Venant de Caen ou de Cherbourg sortie 38 direction Vaucelles
dimanche 10 mars 2013
Coupe de la Forét AJ Villers sur Mer
VTT Lieu de rendez-vous : Accueil : Course de 8km Contact :
Centre équestre ah Départ 14h30 02.31.81.01.69
13h15
Le Brevedent / La foulq 06.08.46.06.33
samedi 16 mars 2013
Brevet Fayacain Ste Honorinne du Fay
. Lieu de rendez-vous : Accueil : Parcours : 58 km - 72km Contact :
Cyclotourisme . i s P
Salle polyvalente 14h00 ouverts aux non licenciés, autres fédé. Randonnée pédestre 02.31.80.48.20

Ste Honorinne du Fay

dimanche 17 mars 2013

Sortie Découverte Encadrée Nord Cotentin Mountain Bike
Lieu de rendez-vous : Accueil : Cette sortie est guidée et encadrée de 30 km environ Contact :
Vit Chateau des Ravelets destinée a un public pratiquant le VTT 06.79.22.97.01
8h30 (départ 9h)
Tourlaville Site : www.ncmtb.fr
samedi 23 mars 2013
La Jacky Becquet USSA 14 Cyclo
Cyclotourisme Lieu de rendez-vous : Accueil : Organisation en faveur de la lutte contre I'Hémiplégie Alternante Contact :
Salle Communale Parcours : 25 km - 55 km - 74km 02.31.79.08.82
May sur Orne 14h00 02.31.52.08.96
Trophée du Cotentin Nord Cotentin Mountain Bike
Lieu de rendez-vous : Accueil : De nombreux parcours disponibles en fonction des ages Contact :
viT Lande saint Gabriel 11h30 2éme manche du championnat régional VTT UFOLEP XC 06.79.22.97.01
Tourlaville Site : www.ncmtb.fr
samedi 30 mars 2013
Brevet Cabourg Cyclo Club CC Cabourg

Contact :
02.31.91.86.46
06.59.28.04.97

Cyclotourisme

dimanche 31 mars 2013

Les Pépinieres ES Falaise VTT
VTT Lieu de rendez-vous : Accueil : 3 circuits 60km 35km et 45 km Contact :
Place des Bercagnes 8h0o le 60 km direction la suisse normande avec 1300 M positif 06.61.71.97.67

Falaise

samedi 6 avril 2013

Entre Thue et Mue ASL Rots cyclo
Lieu de rendez-vous : Accueil : Parcours : 78 km - 60km - 50km Contact :
Cyclotourisme
Mairie 06.61.12.99.71
13h30

Rots

dimanche 7 avril 2013

La chétor Entente cyclistes des travailleurs Lexoviens

VTT Lieu de rendez-vous : Accueil : Course de 9,2km Contact :
Moyaux 12 h 30 Départ 14h00 02.31.62.73.10
Départ chez Mr Charbonneau — route du camping 06.15.39.35.76

samedi 13 avril 2013
Brevet de Printemps FLEP Fleury sur Orne
X Lieu de rendez-vous : Accueil : Parcours : 85 km - 65km Contact :
Cyclotourisme
Gymnase 02.31.34.70.85
13h45

Fleury sur Orne
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samedi 13 avril 2013

VTT

VTT

Cyclotourisme

VTT

VTT

Cyclotourisme

Cyclotourisme

VTT

VTT

VTT

Cyclotourisme

VTT

Cyclotourisme

Enduro Nord Cotentin Mountain Bike

Lieu de rendez-vous : Accueil : Pour tous renseignements complémentaires : Contact :

La Fauconniere Site : www.ncmtb.fr 06.79.22.97.01
Cherbourg Mail : webmaster@ncmtb.fr
dimanche 14 avril 2013
La bonnevillaise AJ Villers sur Mer

Lieu de rendez-vous : Accueil : Course de 8km Contact :

Route de Beuzeville Départ 14h00 02.31.81.01.69
13h00

Bonneville La Louvet

BRS la fleche Normande

Lieu de rendez vous 2 km apres le bourg
dimanche 21 avril 2013
CC Cabourg

06.08.46.06.33

Lieu de rendez-vous :
Hippodrome
Cabourg

Accueil :

6H30

Les randonnées printaniéres

Parcours de 70 km
Journée festive dans le cadre du trophée national de 'UFOLEP
Plaque de cadre a retirer le samedi 20 Avril a partir de 14h.

dimanche 21 avril 2013

A.S Gonneville Honfleur

Contact :

02.31.91.86.46

06.59.28.04.97

Lieu de rendez-vous : Accueil : Randonnée : 25km — 30km — 40km Contact :
Magasin Big Mat 7h30 Départ 8h. 02.31.64.69.67
St Gatien des bois 06.16.31.26.04
dimanche 21 avril 2013
Vetathlon Les accro'bike
Lieu de rendez-vous : Accueil : Parcours: course a pied (2*3,5km) suivi Contact :
May sur Orne 8h30 d'un parcours VTT (2*9,8km) et d'une autre boucle a pied de 3,5km 02.31.79.59.17
Départ 10h. Course en individuel ou par équipe (en relais) 07.61.57.56.00
mercredi 24 avril 2013
Les poules de Paques USCC Cheminots Caen
Lieu de rendez-vous : Accueil : Parcours de 70 km Contact :
mairie d'Anisy 13h30 Café, ravitaillement et pot a l'arrivée 06.14.02.59.97

Anisy

Les portes du pays D'Auge

dimanche 28 avril 2013

VC Cuverville

06.76.78.39.32

Lieu de rendez-vous :
Salle des fétes
Cuverville

8h00

La petite suisse Normande VTT

Parcours : 85 km - 65km

Parcours valonné
dimanche 28 avril 2013

Vélo vert de la Muance

Contact :

06.75.71.98.22

Lieu de rendez-vous :
Base de loisir
Pont d'Ouilly

Accueil :
8h00

Sortie Découverte Encadrée

Randonnée : 30km - 40km — 50km
Départ entre 8h30 et 9h00
www.velovertdelamuance.fr

dimanche 28 avril 2013

Nord Cotentin Mountain Bike

Contact :

06.63.02.80.12

Lieu de rendez-vous :
Place de I'Eglise
La Pernelle

Raid des Martiens « Entre Odon et Souleuvre »

Accueil :

8h30 (départ oh)

Cette sortie est guidée et encadrée de 30 km environ
destinée a un public pratiquant le VTT
Site : www.ncmtb.fr
mercredi 1 mai 2013
Aunay VTT

Contact :

06.79.22.97.01

Lieu de rendez-vous :
Salle des fétes
Aunay/Odon

Accueil :
7h00
(départ 8h)

La Rando Mondrainvillaise

Rando longue distance — 6 parcours VTT de 12 a 100 km
Randonnée pédestre
Renseignements : contact@aunayvitt.fr — www.aunayvit.fr

dimanche 5 mai 2013
Villers Bocage CS

Contact :

02.31.77.91.79

06.33.27.32.59

Lieu de rendez-vous :
école de Mondrainville

Accueil :

8h00

2 parcours 65kms et 85kms roulants
Randonnée pédestre de 10 km
Ouvert a tous : licenciés UFOLEP, autres fédérations et non licenciés

dimanche 5 mai 2013

Contact :

02.31.77.45.14

06.13.93.04.30

LaPaquine Entente cyclistes des travailleurs Lexoviens
Lieu de rendez-vous : Accueil : Course de 9km Contact :
Firfol Départ 14 h 00 02.31.62.73.10
12h30 Départ Ecole, Mairie — Firfol 06.15.39.35.76

Les routes de I'ESturaires

samedi 11 mai 2013

AS Gonneville sur Honfleur

Lieu de rendez-vous :
Mairie
Gonneville sur Honfleur

Accueil :

6H

Parcours : 117 km - 129km

Contact :

02.31.64.69.67

06.16.31.26.04
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samedi 18 mai 2013

VTT

VTT

VTT

VTT

Cyclotourisme

VTT

Cyclotourisme

Cyclotourisme

Cyclotourisme

Cyclotourisme

VTT

VTT

Cyclotourisme

Championnat nationaux UFOLEP 95
Lieu de rendez-vous : Accueil : Contact :
dimanche 19 mai 2013
Championnat nationaux UfOLEP 95
Lieu de rendez-vous : Accueil : Contact :
dimanche 19 mai 2013
Les Mines d'Or..ne Les accro'bike
Lieu de rendez-vous : Accueil : Trois parcours : 20 km, 45 km (départ 9h00), et 60 km (départ 8h30) Contact :
Parking de I'école 8h00 Café d'accueil, ravitaillement sur circuit et arrivée. 02.31.79.59.17
May sur Orne www.lesaccrobike.pagesperso-orange.fr
dimanche 26 mai 2013
La cinglaise VTT Vélo vert de la Muance
Lieu de rendez-vous : Accueil : Randonnée : 20 km - 30km - 40km - 50km - 60km Contact :
Terrain de foot 8h00 Départ entre 8h30 et 9h00 06.63.02.80.12

Bretteville sur Laize

Brevet

www.velovertdelamuance.fr
amedi 1 juin 2013

Es Troarn

‘

Raid des conquérants

dimanche 2 juin 2013
UFOLEP BN

Contact :

02.31.39.12.12

Lieu de rendez-vous :

Accueil :

Journée événementielle de la CDC du Bény

Bocage

Tous les renseignements sur le site :
www.ufolep14.org

dimanche 2 juin 2013

La Graverie sport

Contact :

Lieu de rendez-vous :
Base du saut a I'élastique

de la Souleuvre

Brevet

Accueil :

8H15

Engagement de 2€ pour toute la journée.
Cyclo route : 3 boucles de 30, 34 et 48 km.

8h30 départ 1ére boucle, 10h départ 2eme boucle, 12h repas, 14h départ
3éme boucle

dimanche 9 juin 2013
CC Caumont

Contact :

02.31.67.07.58

Du Bocage a la Baie du Mont St Michel

samedi 15 juin 2013

La graverie sport

Contact :

02.31.77.45.98

06.67.34.89.83

Lieu de rendez-vous :
Salle polyvalente

de la Graverie

Brevet

Accueil :

8h00

Aprés 70km : ravitaillement 2,5€, avec restauration a l'arrivée 6€
100 et 150 km 2 ravitaillements avec restauration a l'arrivée 6€

samedi 22 juin 2013
CC Cabourg

Contact :

02.31.67.07.58

La vélo jeune aventure

dimanche 23 juin 2013

Vélo Jeunes Aventure

Contact :

02.31.91.86.46

06.59.28.04.97

Lieu de rendez-vous : Accueil : Contact :
06.27.12.38.87
dimanche 16 juin 2013
Les marais Vélo Club Cuvervillais
Lieu de rendez-vous : Accueil : Contact :

Brevet

samedi 6 juillet 2013
Bayeux AC

02.31.72.13.31

Contact :

06.74.64.43.03
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VTT

VTT

Cyclotourisme

Cyclotourisme

Cyclotourisme

VTT

VTT

VTT

Cyclotourisme

VTT

Cyclotourisme

VTT

Cyclotourisme

Rando

dimanche 7 juillet 2013
UC Thury-Harcourt

Lieu de rendez-vous :

Accueil :

Sortie Découverte Encadrée

dimanche 7 juillet 2013
Nord Cotentin Mountain Bike

Contact :

02.31.77.19.27

06.87.72.28.79

Lieu de rendez-vous :
Parking du Karting
Gréville Hague

La cheminote

Accueil :

8h30 (départ 9h)

dimanche 21 juillet 2013

Cette sortie est guidée et encadrée de 30 km environ
destinée a un public pratiquant le VTT
Site : www.ncmtb.fr

USCC cheminots de Caen

Contact :

06.79.22.97.01

Lieu de rendez-vous :
Mairie
Anisy

Accueil :

8h30

Parcours de 60 a 90 km

dimanche 28 juillet 2013

Contact :

06.14.02.59.97

06.76.78.39.32

Brevet Commission technique

Lieu de rendez-vous : Accueil : Contact :

Salle des fétes

Saint Contest 8no0

samedi 17 ao(t 2013
La rando Les Blouses Roses Villers Bocage CS

Lieu de rendez-vous : Accueil : 2 parcours 55kms et 82kms roulants, toutes les inscriptions seront Contact :
Place Foch en bas de 14h00 reversées a l'association les blouses roses comme depuis 5 ans 02.31.77.45.14

Villers Bocage

Sortie Découverte Encadrée

Quvert a tous : licenciés UFOLEP, autres fédérations et non licenciés
dimanche 25 aolt 2013
Nord Cotentin Mountain Bike

06.13.93.04.30

Lieu de rendez-vous :
Parking Carrefour Market
St Pierre Eglise

Accueil :

8h30 (départ oh)

Cette sortie est guidée et encadrée de 30 km environ
destinée a un public pratiquant le VTT

Site : www.ncmtb.fr

dimanche 1 septembre 2013

6 heures VTT Villers sur Mer

AJ.V

Contact :

06.79.22.97.01

Lieu de rendez-vous :
Villers sur Mer

Accueil :

8h30

Course 6km
Course en relais par équipe de trois ou en formule marathon
16eme éditions. Départ 10h00

dimanche 1 septembre 2013

La VTT VLM vaincre la mucovisidose

VTT VLM

Contact :

02.31.81.01.69

06.08.46.06.33

Lieu de rendez-vous :
Athis de I'Orne

Accueil :

7h30

4 parcours : 15, 30, 45, 60 km
Randonnée pédestre 8km et 15 km

Contact :

06.15.71.35.92

samedi 7 septembre 2013

Brevet de Cabourg

CC Cabourg

Lieu de rendez-vous :
Mairie
Cabourg

Accueil :

14h00

Parcours 1 : 60 km - 70/75km

Parcours sans grosse difficultés pour une fin de saison tranquille

dimanche 8 septembre 2013

XTREM VTT Normandie

Le sport a Amaye sur Orne

Contact :

02.31.91.86.46
06.59.28.04.97

Lieu de rendez-vous :
Site de I'Xtrem
Amayé sur orne

Brevet

Accueil :
8h00

Parcours rando VTT de 20, 30, 45, 57, 65
Parcours marathon VTT de 80km et 100 km
Parcours ouvert avec avec signaleurs a chaque carrefour

samedi 14 septembre 2013

ASL Rots cyclo

Contact :

02.31.26.66.03

06.51.65.28.60

Lieu de rendez-vous :
Mairie
Rots

Accueil :

8h30

Parcours : 80 km - 60km - 50km

dimanche 15 septembre 2013

Le Grand prix de Bauquay

Aunay VTT

Contact :

06.61.12.99.71

Lieu de rendez-vous :

Accueil :
12h00
(départ 14h)

Course VTT XC — Manche du championnat régional UFOLEP

samedi 21 septembre 2013

Brevet d'’Automne

FLEP Fleury sur Orne

Contact :

02.31.77.91.79

06.33.27.32.59

Lieu de rendez-vous :
Gymnase

Fleury sur Orne

Accueil :

13h45

Parcours : 85 km - 65km

Contact :

02.31.34.70.85
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Cyclotourisme

VTT

VTT

VTT

VTT

VTT

VTT

dimanche 29 septembre 2013

Brevet PSA

AC Cormelles

L'hérouvill

aise

dimanche 29 septembre 2013

Vélo Jeunes Aventure

Contact :

02.31.44.18.31

06.07.42.56.84

Lieu de rendez-vous :

Accueil :

Rando d'Automne

dimanche 13 octobre 2013

Vélo vert de la Muance

Contact :

06.27.12.38.87

Lieu de rendez-vous :
Argences

Accueil :

8h00

Le pays de Falaise

Randonnée : 20 km - 30km - 45km
Départ entre 8h30 et 9h00

www.velovertdelamuance.fr

dimanche 20 octobre 2013

ES Falaise VTT

Contact :

06.63.02.80.12

Lieu de rendez-vous :

Accueil :

diman

Sortie Découverte Encadrée

che 3 novembre 2013
Nord Cotentin Mountain Bike

Contact :

06.61.71.97.67

Lieu de rendez-vous :
Parking Mairie
Les Pieux

Les sentiers d

Accueil :

8h30 (départ oh)

e I'odon

Cette sortie est guidée et encadrée de 30 km environ
destinée a un public pratiquant le VTT
Site : www.ncmtb.fr

lundi 11 novembre 2013

Athlétic Club de Cormelles

Contact :

06.79.22.97.01

Lieu de rendez-vous :
Le Locheur

Accueil :

7h30

Sortie Découverte Encadrée

Randonnée : 20,30 km - 40,50km

dimanche 8 décembre 2013

Nord Cotentin Mountain Bike

Contact :

02.31.80.27.58

06.31.21.72.89

Lieu de rendez-vous :
Plage de Collignon
Tourlaville

Accueil :

8h30 (départ oh)

Cette sortie est guidée et encadrée de 30 km environ
destinée a un public pratiquant le VTT

Site : www.ncmtb.fr

Contact :

06.79.22.97.01
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