
ATTENTION : (sauf adhérents FSGT- CC 14 et courses) Pour bénéficier des tarifs d'inscriptions minorés, la présentation d'une licence valide est exigée
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N°1-                                 

maj: 14-2/20

2020- EPREUVES -  Février- Mars- Avril-                                                                                                                     !! 

Restez informé en continu:  michaelenos.wix.com
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DATE jour Organisateur Nom de l'épreuve TYPE LIEU de rendez vous de: à: OUVERT

1-févr-20 sam Caen (vélo club)  Rue St Germain 14000 Caen 13h30 14h 18h 50- 70 OUI OUI

8-févr-20 sam IFS/ Hérouville Les " Rondes Ifoises" Cyclo IFS Plaine Salle Jules VERNE-- Engagement sur place dès 13h15 14h 14h30 17h30 17- 57- 82 OUI OUI

15-févr-20 sam Colombelles (VC)
La Ronde des amoureux de la petite 

reine (souvenir Roger Duchemin)
Cyclo Cycles Julienne, ZAC de LAZZARO, COLOMBELLES 13h45 17h30 50- 70 OUI OUI 8 env.

22-févr-20 sam
USSA (ST Martin de 

Fontenay)
La Jacky BEQUET Cyclo

Caen Menuiserie Isolation ZAC de la porte de la suisse Normande, rue de Cindais 

14320 Saint André sur Orne
13h45 14h 17h30 55- 72 OUI OUI

23-févr-20 dim AC- Bayeux Randonnée de TREVIERES VTT Atelier Municipal rue du Calvaire route de BRICQUEVILLE 9h 12h30 env. 25- 45 OUI OUI

29-févr-20 sam Cormelles Brevet PSA Cyclo Cormelles le royal 13h45 14h 17h30 60- 80 OUI

OUI avec 

certificat 

médical de 

moins d’un 

an

7-mars-20 sam Les Cyclos de Saline Les Brevets de Printemps Cyclo Salle des Fêtes de Bures sur Dives ( Près de Troarn) 13h45 14h15 17h30 63- 80 OUI

OUI avec 

certificat 

médical de 

moins d’un 

an

8 à 9

8-mars-20 dim AC- Bayeux Les Voies de la Liberté VTT Salle des Fêtes de COMMES (D 514) 9h 12h30 env. 25- 45 OUI OUI

14-mars-20 sam UC LA CAMBE BREVET OLIVIER COLOMBE Cyclo PREAU près du stade de foot et derrière salle des fêtes de la CAMBE 13h45 14h 18h
56- 75- 83 circuits 

roulants
OUI

OUI avec 

certificat 

médical de 

moins d’un 

an

6 // 8

21-mars-20 sam
FLEP FLEURY SUR 

ORNE
BREVET DE PRINTEMPS Cyclo Gymnase de FLEURY SUR ORNE 13h45 17h30 59- 77 OUI OUI

22-mars-20 dim AC- Bayeux Randonnée VTT BAYEUX AVENTURE VTT Parc de Loisirs BAYEUX AVENTURE à CUSSY 9h 12h30 env. 25- 45 OUI OUI

28-mars-20 sam
VELO SPORT 

ARGENCAIS
Brevet de Printemps Cyclo Boulodrome – Place des Maronniers - Argences 14h 14h15 17h30 60- 75 OUI OUI

IMPORTANT! ! ! Devoir d'information renforcée (code du sport) L'adhérent FSGT "licencié avec close assurance fédérale" est couvert par le contrat. L'adhérent à la possibilité "conditions" de 

souscrire à l'une des options complémentaires de ce contrat  Les non-adhérents à ce contrat ont intérêts à souscrire à une assurance Individuelle Accident "IA" Dommages corporels
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Chaque cycliste doit avoir conscience de sa vulnérabilité et accepter les risques habituels du cyclisme tels que les chutes individuelles ou collectives. Il doit assurer sa sécurité, et celle des autres 

"prudence de chacun", respecter le code de la route, adapter sa vitesse à toutes circonstances, rester prudent. La victime qui s'expose elle même à un danger est succeptible de minorer voir 

supprimer la responsabilité de l'auteur du dommage. Son matériel doit être conforme et adapté à la discipline pratiquée les ajouts sont interdits exemple "prolongateur triathlon" ou modification par 

rapport à la référence initiale du constructeur du véhicule.  Le port du casque rigide est obligatoire.
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4-avr-20 sam Caen (Chemin Vert) PARCOURS DU CŒUR Cyclo 3 rue Pierre Corneille 14000 CAEN 14h 14h30 17h30 25-  62- 71,5- 80 OUI

OUI avec 

certificat 

médical de 

moins d’un 

an

10

5-avr-20 dim AC- Bayeux La Cyclo de TREVIERES Course
Route de BAYEUX à TREVIERES // circuit de 6,07km //  DEPART  de 13 H 30 à 15 

H 15 // fin d’organisation : 18 H

13h30 cat 4; cadets = 9 tours // 13h32 cat 5 = 8 

tours // 13h34 cat 5+ minimes; dames = 7 tours 

// 15h15- cat 1; 2; 3 = 12 tours ; 11 tours; 10 

tours

OUI

11-avr-20 sam Villers Bocage la Mondrainvillaise Cyclo école primaire de MONDRAINVILLE 13h45 14h15 17h45 62- 73 OUI OUI

12-avr-20 dim Cahagnes Course
BERIGNY // accueille 13h // circuit 8,9km //  un chalenge en jeux sur 2 courses  

BERIGNY &CAHAGNES au pourcentage sur les clubs     

14h - cat 1; 2; 3 = 8 tours  // 14h02- cat 4 = 7 

tours // 14h04- cat 5 = 6 tours // 14h05 cat 5(+) 

= 5 tours

OUI

18-avr-20 sam Carpiquet La Carpionne Cyclo S. Polyvalente CARPIQUET 14h 14h30 18h 60- 80 OUI OUI

25-avr-20 sam Bayeux (AC) Brevet de SULLY Cyclo Ferme de Sully 13h30 18h 65- 84 OUI OUI

26-avr-20 dim Caen - vélo club Course de Fontenay le Pesnel Course
Mairie Fontenay le Pesnel -- circuit 5,4km - Dossards 12h00 - fin d'organisation 

18h30

13h00 - cat 4 =14 tours // 13h01-  cat 5+ = 

11tours // 15h15 - cat 1; 2; 3 = 15 tours // 15h16- 

cat 5 = 13 tours // 

OUI

19-avr-20 dim ACPB course entre plaine et bocage Course centre bourg de FRESNEY-LE-VIEUX (14) //  dossards 13h // circuit de 8,3km

14h - cat 1; 2 = 9 tours - cat 3 = 8 tours // 14h02- 

cat 4 = 8 tours // 14h03- cat 5 = 7 tours // 14h04 

cat 5(+) = 6 tours // 14h03- jeunes =6 tours--F= 

7 tours

OUI
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